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Angebot SaurenhornAngebot SaurenhornAngebot SaurenhornAngebot Saurenhorn    
 

Das Saurenhorn bietet stationäre Gruppentherapie 
(14 Plätze) in einem umgebauten Bauernhaus an den 
nordwestlichen Hängen des Frienisberg. Es bestehen 
folgende Angebote: 
 
Stationär 
• Stabilisierungs- und  Kurzzeitaufenthalte (1-6 Mt.) 
• Mittel- und Langzeittherapie (6-24 Mt.) 
 
    
ZielgruppeZielgruppeZielgruppeZielgruppe    
 

AllgemeinAllgemeinAllgemeinAllgemein    
Das Therapieangebot richtet sich an erwachsene 
drogenabhängige Männer, die freiwillig oder im 
Rahmen einer strafrechtlichen oder zivilrechtlichen 
Massnahme in eine stationäre Therapie eintreten 
möchten. Die Klienten erfüllen die Auflage eines 
Methadonprogrammes oder einer ärztlich kontrol-
lierten Subutex- oder Heroinverschreibung.   
 
MittMittMittMittelelelel---- und Langzeittherapie  und Langzeittherapie  und Langzeittherapie  und Langzeittherapie     
Klienten mit langjähriger Suchterfahrung, die im 
stationären Rahmen eine realistische Zukunftspers-
pektive aufbauen wollen (substituiert oder abstinent). 
 
Stabilisierungsaufenthalt Stabilisierungsaufenthalt Stabilisierungsaufenthalt Stabilisierungsaufenthalt     
Klienten mit einer langjährigen, chronifizierten Sucht, 
die sich auf Grund von übermässigem Konsum oder 
psychischen und physischen Krisensituationen im 
stationären Rahmen stabilisieren müssen. 
 
KurzKurzKurzKurzzeitaufenthaltzeitaufenthaltzeitaufenthaltzeitaufenthalt    
Klienten, die vor Eintritt in den Entzug oder in eine 
abstinenzgestützte Therapie eine Zwischenlösung 
benötigen, um sich in geschütztem Rahmen auf den 
geplanten Schritt vorzubereiten. 
 
 
ZielZielZielZiel    
    

Das Ziel des Angebotes besteht darin, eine dem 
Klienten entsprechende realistische Zukunftspers-
pektive – substituiert oder abstinent – zu entwickeln 
und zu realisieren. Darin enthalten sind: 
• Psychische und medizinische Stabilisierung  
• Soziale Vernetzung 
• Verzicht auf Nebenkonsum 
• Kontinuierliche Mitarbeit in den Arbeitsprozessen 
• Auseinandersetzung mit der eigenen Zukunftspers-

pektive 
• Mögliche Reduktion der ärztliche verschriebenen 

Substitution 

 
 

• Evt. Planung des Entzugs und des daraus 
ergebenden Nachfolgeprogramms 

• Soziale und berufliche Reintegration im 
Anschluss an die stationäre Therapie 

 
 

NachsorgeNachsorgeNachsorgeNachsorge    
Im Anschluss an die Therapie empfehlen wir den 
Klienten unser Nachsorgeprogramm zwecks 
Sicherung der bereits erzielten Fortschritte und zur 
Begleitung und Unterstützung im Alltag. 
    
    
Voraussetzungen für den EintrittVoraussetzungen für den EintrittVoraussetzungen für den EintrittVoraussetzungen für den Eintritt    
• Mindestalter 18 Jahre 
• Gültige Kostengutsprache 
• Ärztlich verschriebenes Heroin / Methadon oder 

Subutex 
• Entzug von Nebenkonsum 
 
 
Kosten Kosten Kosten Kosten     
Der Tagesansatz für die stationäre Therapie im 
Saurenhorn beträgt Fr. 349.-.  
Bei Klienten mit Wohnsitz im Kanton Bern 
übernimmt der Kanton Fr. 229.- und die Gemeinde 
Fr. 120.-. Für Klienten mit Wohnsitz ausserhalb des 
Kantons Bern sowie für Massnahmeklienten gilt der  
volle Tagesansatz.  
Krankenkassenprämien, Selbstbehalte, Franchise, 
AHV-Mindestbeitrag, Mobiliar- und Haftpflichtver-
sicherung sind nicht im Tagesansatz enthalten. 
 
 
NebenkostenNebenkostenNebenkostenNebenkosten    
Zu Beginn wird mit dem Kostenträger ein 
gemeinsames Budget erstellt, das den Umfang der 
Nebenkosten definiert. 
 
 
KontaktKontaktKontaktKontakt    
Sind Sie an unserem Angebot interessiert, so 
melden sie sich bei 
 
Urs BrunnerUrs BrunnerUrs BrunnerUrs Brunner  Betriebsleiter    
 
Telefon 031 879 21 01 
 
Mail   urs.brunner@terra-vecchia.ch 

 


