
Brienzwiler
für Erwachsene



Sozialtherapie Brienzwiler
Die Bergwelt ist ein idealer Ort, um den Horizont zu er-
weitern. In der Sozialtherapie Brienzwiler wird die Sucht-
behandlung als Entwicklungsprozess verstanden.

In der ländlichen Umgebung von Brienz leben die Teilneh-
menden der stationären Sozialtherapie in verschiedenen 
Häusern. Die Wohngruppen schaffen eine familienähnliche 
Lebensform, sie vermitteln Vertrautheit und Verbindlichkeit. 

Ein wesentliches Element der Gruppentherapie ist der struk -
turierte Alltag und die geregelte Arbeit. Es besteht die Mög-
lichkeit, in der stiftungsinternen Schreinerei oder Schlosserei 
eine Lehre zu beginnen und später in einen externen Be trieb 
zu wechseln. Auch in der Hauswirtschaft, Gastronomie und 
Landwirtschaft gibt es Arbeits- und Ausbildungsplätze. 

Das Angebot ist abstinenzorientiert und steht Personen ab 
23 Jahren offen. Die Sozialtherapie umfasst erlebnispäda-
gogische Projekte und Bildungsveranstaltungen. Sie bietet 
einen sicheren Rahmen, um neue Erfahrungen zu machen 
und Verantwortung zu übernehmen.

Vorteile
• Mittel- und Langzeittherapie
• Abstinenzorientiert
• Erlebnispädagogische Projekte in der Freizeit
• Krisenintervention, Time-out, 
 Stabilisierungsaufenthalt
• Schwerpunkte: Persönlichkeitsentwicklung 
 und berufliche Integration
• Ambulante Angebote im Anschluss an den 
 stationären Aufenthalt

Stiftung Terra Vecchia
Brienzwiler
Brünigstrasse 20
3856 Brienzwiler
033 952 12 12
brienzwiler@terra-vecchia.ch    terra-vecchia.ch

Kontaktstelle für Anfragen:
Intake | Zentrale Fach- und Infostelle
Brüggliweg 22
3073 Gümligen
031 333 83 00
intake@terra-vecchia.ch (HIN)


