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Brienzwiler -
fiir Jugendliche



Sozialtherapie Brienzwiler

Eine familiendahnliche Lebensform bietet jungen Menschen
den nétigen Halt, um Wege aus der Krise zu finden. In der
Sozialtherapie Brienzwiler entwickeln sie Stabilitat und
entdecken bei erlebnispadagogischen Angeboten ihre Kraft.

Die Sozialtherapie Brienzwiler befindet sich in einer landlichen
Umgebung. Junge Menschen im Alter von 16 bis 22 Jahren
treffen hier auf ideale Bedingungen, um neue Erfahrungen
zu machen. Die Teilnehmenden leben und arbeiten in verschie-
denen Kleingruppen, teilen den Alltag, ibernehmen Verant-
wortung und werden dabei von einem interdisziplindren Team
begleitet. In erlebnispddagogischen Projekten starken die
Jugendlichen und jungen Erwachsenen ihre Personlichkeit.
Das Angebot ist abstinenzorientiert.

Ein wesentliches Element der Gruppentherapie ist die gere-
gelte Arbeit in der stiftungsinternen Schreinerei, Schlosserei,
Gastronomie, Haus- oder Landwirtschaft. Nach der Stabili-
sierungsphase riickt die berufliche Entwicklung ins Zentrum.
Férderunterricht und Bildungsveranstaltungen unterstiitzen
den Prozess.

Vorteile

e Kurz-, Mittel- und Langzeittherapie, Krisen-
intervention, Time-out und Stabilisierungs-
aufenthalt mit Anschlussméglichkeit

e 24-Stunden-Betreuung 365 Tage/Jahr

e Schwerpunkte: Personlichkeitsentwicklung
und berufliche Integration

e Internes Schulangebot (einmal wéchentlich)

® Interne und externe Ausbildungsmaoglichkeiten

e Psychotherapeutische Begleitung durch
externe Fachperson

e Zusammenarbeit mit Angehorigen

e Ambulante Angebote im Anschluss an
den stationdren Aufenthalt

Kanton Bern
Canton de Berne
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Stiftung Terra Vecchia Kontaktstelle fiir Anfragen:
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Brinigstrasse 20 Briggliweg 22
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0339521212 0313338300
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